Lundi 30 Novembre

Taboulé d'hiver

il

Colin d'Alaska
meuniére et
citron

il

Epinards BIO a la creme

Fedededed

Plateau de fromages

Lt d

Moelleux a I'ananas

Mardi 01 Décembre

Oeufs durs mayonnaise

Fedededed

Colombo de lentilles
corail

Fedededed

Riz pilaf @

Fedededed

Plateau de fromages

Pomme BIO au
four a la cannelle

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi
02 Décembre

Brick aux légumes et
coriandre sauce
framage blanc menthe

Fedededed

Couscous poulet,
merguez, boulette

Fedededed

Semoule BIO
et légumes de couscous

Fedededed

Plateau de fromages

L]

Fromage blanc BIO
aux fruits secs

Jeudi 03 Décembre
DEJEUNER

Emincé d'endives

Fedededed

Choucroute Garnie @

Fedededed

Fedededed

Plateau de fromages

Clémentines @

Vendredi
04 Décembre

Haricots rouges
mais et poivrons

Fedededed

Moules mariniéres .

Fedededed

Frites

Fedededed

Plateau de fromages

*kdhkk

Salade de fruits
(dont pomme et
banane BIO)

0000000000000 csccccccccccccccnccccccccccccee® Dulundi 30 Novembre au Samedi 05 Décembre

Samedi 05 Décembre

Macédoine de légumes
BIO mayonnaise

Fededededk

Endives au ®£
jambon sauce %
béchamel

Fekddk

Pommes vapeur @

Fedededed

Plateau de fromages

Feddedk

Paris Brest

V
Dimanche

I

Péche . Y.
responsable Bio

¥ Bleu Blanc
W Local g Coeur

I
Y

L'ALSACIENNE



