
···········································• Du Lundi 19 au Samedi 24 Octobre •· ............................... . 

Lundi 19 Octobre 

Salade verte 
maïs et croûtons

*****

Chipolatas \af 

*****

Légumes BIO couscous

Semoule •
*****

Plateau de fromages

lie flottante 
aux amandes grillées

Viande de 
France 

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous 

Mardi 20 Octobre Mercredi 21 Octobre 

Céleri râpé Pâté de campagne 
BIO en rémoulade au poivre et cornichon

***** *****

Filet de poulet
lit lit à la Normande

Endives au jambon

***** *****

Gratin de potiron Pommes vapeur
aux poireaux •pommes de terre BIO

***** *****

Plateau de fromages Plateau de fromages

Purée pomme poire • Glace du Chef et chantilly

a, Local
Vola 
française 

Pêche 
responsable 

Jeudi 22 Octobre 

DEJEUNER 

Chou 
ananas 

blanc 
curry 

vinaigrette

*****

dinde 
Colombo 

aux 
de 

épices

*****

Riz créole • 

*****

Plateau de fromages

Entremets 
banane 

noix 
caramélisée 

de coco

Vendredi 23 Octobre 

Carotte BIO et 
radis blanc au citron

*****

Colin d'Alaska 
sauce beurre blanc

*****

Macaronis • 

Epinards BIO à la crème

*****

Plateau de fromages

Paris Brest

Samedi 24 Octobre Dimanche 

*****

MENU DU CHEF 

*****

*****

L'ALSACIENNE , • t ,,., • .. r o




