LA MAISON DU JEUNE CITO!EN
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Début des activités du Temps libre
lundi 14 septembre 2026
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« La liberté n'est pas oisiveté ; c’est un usage
libre du temps. » (Jean de la Bruyére, Les
caracteres, 1688). Cette formule agée de plus
de trois siecles reste totalement d'actualité

a la lecture de ce guide de l'offre « temps
libre » du service enfance-jeunesse de la ville
de Schiltigheim. La richesse de cette offre a
destination des enfants de 6 a 11 ans permet
aux écoliers de gagner en liberté -d'action et
de pensée — grace a de nombreuses activités

sportives, artistiques, ludiques et scientifiques.

Les enfants pourront, chaque jour apres
'école, tous les mercredis et pendant les
vacances scolaires s'amuser, se divertir,

se dépenser, se concentrer, apprendre a
faire ensemble, en un mot grandir, loin des
écrans, aux contacts d'adultes bienveillants
et compétents capables de faire de leur
temps libre le parfait complément des
temps scolaires et des temps en famille.
Que l'ensemble des équipes de la Maison du
jeune citoyen et des intervenant.es soient ici
remerciées pour leur engagement sans faille
au service de Schiltigheim, « ville amie des
enfants ».

Ce temps libre, précieux, en particulier dans
un monde ou le temps donne l'impression
soit de manquer, soit d'étre comblé par un

flot, sans filtre, d'images et d'informations
trop rapides, sera 'occasion pour vos enfants
de découvrir les échecs, le yoga, le tennis, le
tennis de table, 'escrime, les arts plastiques
dans toute leur diversité, les sports collectifs,
le roller. Se dépenser, créer, jouer en équipe,
rivaliser dans le respect des regles, imaginer,
échanger, progresser, découvrir... Aucun
doute que chaque enfant trouvera de quoi
prendre du plaisir.

Les parents ne sont pas en reste puisqu'ils
auront de nouveau leur espace et leurs
moments. Au sein de l'espace parents,
chacune et chacun pourra venir échanger sur
ce « métier » passionnant et périlleux. Rares
sont les moments et espaces sécurisés ou

les parents peuvent parler sans étre jugés et
en prenant le temps. La librairie Totem aura
de nouveau la gentillesse de faire vivre les
soirées jeux parents-enfants pour, la aussi,
deux fois par trimestre, offrir une pause dans
la course effrénée du quotidien et permettre
a toutes et tous de partager un beau moment
en famille.

Ce temps libre est accessible a des tarifs tres
intéressants, calculés en fonction du quotient
familial de chacune et chacun. Tout le monde

peut donc en bénéficier sans étre empéché
par l'obstacle financier.

Nous sommes convaincus que la mixité, la
solidarité et le vivre-ensemble se construisent
des le plus jeune age. Quand des enfants, des
écoliers de tous les quartiers se rencontrent,
jouent, créent, apprennent et s'épanouissent
ensemble, ils construisent déja une ville plus
fraternelle pour demain. La Maison du jeune
citoyen est la maison de tous les enfants de
Schiltigheim.

Nous aurons le plaisir de vous y accueillir
samedi 5 septembre de 14h a 18h ou
démarrent les inscriptions. Le lendemain
retrouvez-nous au Forum des associations de
10h a 17h au gymnase Nelson Mandela pour
découvrir la multitude d'activités proposées
aux enfants et aux jeunes par le service
Enfance Jeunesse. Voyons-nous vite !

Maire de Schiltigheim

Adjoint de la jeunesse, de l'éducation populaire,
de la Politique de la ville et des
Centres socio-culturels



Démarrage a partir du lundi 14 septembre 2026

Tarif basé sur le quotient familial. Inscription trimestrielle payante.

A partir du lundi 14 septembre, le Temps libre de 'enfant propose un nouveau programme
trimestriel dynamique et varié pour les enfants de notre territoire. Sport, créativité, décou-

vertes... ily en a pour tous les goUts !

Le mercredi ou apres la classe, on s'amuse, on explore et on se dépense.

APRES L'ECOLE

Retrouvez vos activités du Temps libre favorites !

Lundi de 16h30 a 18h
Avec Abdallah Azouzi, animateur échecs

Les échecs développent de nombreuses
qualités telles que la concentration, la
gestion du temps, la prise de décisions
et le travail de la mémoire, faisant de

ce jeu de stratégie un excellent outil de
développement personnel.

Lundi de 16h30 a 18h

Avec Martine SCHIRMER, éducatrice
sportive

L'escrime est un sport physique,
stratégique et surtout passionnant. Un bon
escrimeur doit savoir observer, analyser et
anticiper. Alors... en garde !

Artistes en herbe

Mardi de 16h30 a 18h

Avec Aneta Obwioslo, animatrice Maison
du jeune citoyen

Découpage, collage, peinture, modelage...
L'exploration des matieres et des couleurs
sont le maitre mot de cet atelier d'artistes,
ou les enfants découvriront les multiples
facettes des arts plastiques. )
Tennis de table >§
(=
Mardi de 16h30 a 18h >

Avec Aurélien Poirot-Zender du S.U.S
tennis de table

Et si les enfants découvraient ou
redécouvraient ce sport et ses nombreux
bienfaits que beaucoup pratiquent en
loisir ?

Escalade
Mardi de 17h15 a 18h15 v
Avec Pascal Barret, moniteur d'escalade

L'escalade est une source de défi,
d'émotion et d'engagement. A travers des
jeux, les enfants découvriront la hauteur
et apprendront les notions essentielles de
securité... en route vers l'autonomie !

Sports collectifs

5
Jeudide 17h a 18h

Avec Mouhamadou Mbodji, éducateur
sportif

Chaque trimestre, partez a la découverte
d'un sport collectif | Basket, handball et
foot en salle n‘auront bientot plus de secret
pour vous. Alors, venez avec votre esprit
d'équipe et votre envie de bouger !

Jeudi de 16h30 a 18h
et Vendredi de 17h a 18h

Avec Laurent Fauth et Maxence Gaillard,
éducateurs sportifs

Découverte du tennis en toute confiance.
Persévérance, golt de l'effort et respect
des autres sont les clefs pour maitriser la
petite balle jaune.

Echecs ____EEEEEEES

Jeudi de 16h30 a 18h
Avec Abdallah Azouzi, animateur échecs

Les échecs développent de nombreuses
qualités telles que la concentration, la
gestion du temps, la prise de décisions
et le travail de la mémoire, faisant de

ce jeu de stratégie un excellent outil de
développement personnel.

Découverte du Yoga ﬁ

Vendredi 17h-18h

Avec Fanny Meyer - Association A Mon
Rythme

Les enfants découvriront des postures
inspirées d'animaux, des exercices

de respiration ludiques, ainsi que des
moments de relaxation en musique et
en histoire, pour canaliser leur énergie et
développer leur équilibre !




Journée de découvertes et d'expression créative et sportive !

Avec Aneta Obwioslo, animatrice Mjc

Temps d'accueil ludique, le multi-

activités offre un acces libre a l'espace
lecture, a des jeux ou des créations, pour
commencer ou finir la journée en douceur.

S

Avec Aneta Obwioslo, animatrice Mjc

Que faire avec des bouts de tissu, des
boites vides ou des bouchons en plas-
tique ? Comment fabriquer son savon,
son shampoing, ou cuisiner des recettes
simples avec des fruits et légumes un peu
cabossés ? Ici, on fait maison, et surtout

soi-méme, tout simplement !

Avec Marie Failla Mulone, artiste intervenante

Viens explorer ta sensibilité artistique a
travers différentes techniques : dessin,
peinture, volume, textile, gravure... Un
temps libre pour t'éveiller a des sujets variés
de fagon ludique et créative.

Avec les petits débrouillards Grand Est

Un monde de découvertes et
d'expériences s'ouvre aux enfants.
Comprendre la nature, plonger dans
lunivers fascinant des énergies et explorer
les secrets de la biodiversité qui nous
entoure : un programme scientifique et

ludique a ne pas manquer !

Avec Marie-Cécile Gigli, animatrice
sportive

Découvre les bases du roller pour
débutants : patinage et freinage, avec ou
sans obstacles. Pour les plus confirmeés,
perfectionne tes techniques en toute
seécurité. Matériel obligatoire : rollers,
casque et protections.

L'espace-parents vous propose de prendre le temps de parler, d'échanger de faire
connaissance en partageant des expériences entre enfants, parents, professionnels de
l'enfance de la Maison du jeune citoyen et d'ailleurs.

Ressourcez-vous avec :

Grace a l'enthousiasme et a la bonne
humeur de chacun.e, les soirées jeux
sont un véritable succes ! Entre fous rires,
stratégies, découvertes et convivialité,
chaque moment partagé contribue a
créer une ambiance chaleureuse et
sympathique.

Envie de jouer, de créer, de bouger ? le Temps Libre, c’est aussi pendant les vacances !

La Maison du jeune citoyen propose un programme d'activités coloré et plein de bonne
humeur ! A la carte ou en formule stage, chacun y trouve son bonheur. Et pour encore
plus de convivialité, les enfants peuvent partager un repas tiré du sac entre copains. Pour
bien préparer les vacances de vos enfants, voici les périodes 2026/2027 ou la Maison du
jeune citoyen vous propose son programme festif, artistique et sportif :

du 19/10 au 30/10/2026

du 22/02 au 05/03/2027

du 19/04 au 30/04/2027

a partir du 05/07 jusqu'au 31/08/2027

On vous attend nombreux pour faire le plein de rires, de découvertes... et de souvenirs !



Peuvent s'inscrire a notre programme les enfants de 6 ans révolus inscrits a l'école élémentaire

en 2026/2027 et jusqu'a leur 12¢ anniversaire.

Elles sont simplifiées via 'Espace
Citoyen Premium (portail famille) :
L'ECP facilite 'acces : L2
© a vos pieces justificatives et documents
requis
© a tous nos programmes avec inscription
(Temps libre trimestriel, petites vacances,
vacances estivales, etc.) via un lien direct
au site de la Ville de Schiltigheim
© aux formulaires d'inscription pour chaque
période
© a la plateforme de prise de RDV Synbird
pour finaliser l'inscription de votre(vos)
enfant(s)
© au paiement de vos factures.

En créant votre compte sur ce guichet unique
de la Ville de Schiltigheim, vous avez donc la
possibilité d'y déposer tous les documents
requis pour l'inscription aux activités de la
Maison du jeune citoyen (cf liste ci-contre).

Une fois votre dossier administratif
complété par vous dans le volet Maison du
jeune citoyen (identifié par son logo), il est
validé par le Service Enfance Jeunesse.

Cette validation vous permet de
prendre un rendez-vous en ligne
via Synbird :

en choisissant l'option « avec ECP »
pour réaliser l'inscription proprement dite
(choix des activités) qui se fait en présentiel a
compter du samedi 5 au jeudi 17 septembre.
Ouverture de la plateforme de prise de
rendez-vous :

Quelle qu’en soit la raison (pas d’'équipement,
pas d'acces a internet, pas a l'aise avec

l'outil numeérique, etc.), vous pourrez
également continuer a faire des inscriptions
« classiques » en produisant physiquement
tous les documents requis lors d'un rendez-
vous a prendre toujours via Synbird, en
choisissant l'option « Pas d'ECP ».

©“Lors de nos portes ouvertes le samedi 5
septembre 2026 de 14H a 18H a la Maison du
jeune citoyen.

Vous pourrez faire vos inscriptions sur RDV

pris préalablement en ligne .

Echanger avec l'équipe de la Maison du jeune

citoyen pour découvrir les activités du Temps

libre.

© Lors des rendez-vous d'inscription a notre
programme de rentrée du 7 septembre
jusqu’au 17 septembre aux horaires sui-
vants :

» Du 07/09 au 11/09 : du lundi au jeudi de
8H30 a 11h45 puis de 13H30 a 17H et le
vendredi de 8H30 a 11h45.

« Dés le 14/09 : du lundi au jeudi de 8H30 a

11h45 et de 13H30 a 17H. Pas d'inscription

le vendredi.

© Pour les activités du Temps libre, 15 jours
avant chaque trimestre* :

e 1¢" trimestre du 14/09 au 18/12/2026
e 2¢ trimestre du 04/01 au 02/04/2027
* 3¢ trimestre du 05/04 au 02/07/2027
*Les activités ont lieu hors vacances scolaires et jours fériés

© Pour le multi-activités : uniqguement
pour les enfants inscrits a une activité du
mercredi (le matin ou l'aprés-midi).

Les documents obligatoires a déposer sur
votre compte ECP (dossier administratif
enfance jeunesse) ou a fournir lors d'une
inscription « classique » :

© dossier unique de renseignements (celui-
ci n‘est pas a fournir sur 'ECP)
© le livret de famille
© un justificatif de domicile de moins de 3
mois
© une attestation d'assurance responsabilité
civile extrascolaire de l'enfant pour
l'année 2026/2027
© la fiche sanitaire complete et une copie
des pages « vaccinations » du carnet de
santé de l'enfant a inscrire
© Quotient familial (document CAF) de
moins de 3 mois (pour les activités
payantes uniquement). En cas de
non communication, le tarif plein sera
appliqué.
Aucun dossier incomplet ne sera accepté.
Validation par le service pour un dépét sur 'ECP.
Aucune inscription n’est possible par mail ou
par téléphone.
Seuls les parents a jour dans leur paiement
peuvent procéder a une inscription.

2]

s Retrouvez-nous lors du FORUM DES
ASSOCIATIONS, le dimanche 6 septembre
2026 de 10h a 17h au complexe sportif
Nelson Mandela. Aucune inscription ne sera
prise ce jour-la : venez simplement nous
rencontrer !



0 a349€
350 a499€
500 a 749€
750 a 999¢€
1000 a 1249€
1250 4 1499€
1500 & 1749€
1750 4 1999¢€
>2000€
HORS COMMUNE

15€
17€
17,50€
18€
18,50€
19,50€
20,50€
22,60€
25€
50¢€

23€
25€
27€
28¢€
31€
32€
34¢€
37€
40€
80€

Pour les habitants de Schiltigheim, réduction de 10% sur la facture globale a partir du 2¢ enfant

Elle est forfaitaire et trimestrielle. Une fois
l'inscription faite, tout trimestre est da.

© Une activité ne peut démarrer que si le
quota minimum d'inscrits en début de

déduction ne peut s'appliquer au tarif
forfaitaire trimestriel

© Les inscriptions ne peuvent étre ni

trimestre est atteint. Dans le cas contraire,

elle est annulée pour le trimestre.

© En cas d'absence d'un intervenant en
cours du trimestre, une solution de
remplacement est toujours recherchée.

Toutefois, si ce n'est pas possible, aucune

modifiées ni annulées sauf sur présentation
d'un justificatif (ex. certificat médical) a
produire avant la date de démarrage de
l'activité. En cours de trimestre, aucune
déduction ne peut s'appliquer au tarif
forfaitaire trimestriel.

Du lundi au vendredi de 9h a 12h* et de
13h30 a 17h30*.
* Du lundi au jeudi de 8h30 a 12h et de 13h30 a

17h30 en période d'inscription (sauf exception, pas
de rdv d'inscription le vendredi).

Les enfants débutant les activité a 16h30 seront
accueillis a la Maison du jeune citoyen par la
porte centrale (ANIMATIONS, coté Exen), par
lintervenant ou un membre de l'équipe.

Concernant les activités se déroulant hors les
murs, la prise en charge des enfants a lieu
directement sur place par les intervenants :

(lundi) : les enfants partiront
de la Maison du jeune citoyen et seront a
récupérer a la cour ELMIA a la fin de l'activité

, mardi de 17h15 a 18h15:
rendez-vous au Centre sportif Nelson
Mandela, 2 rue du Marais

, vendredi de 17h a 18h : rendez-vous
a la cour Elmia, 31 rue Principale

du vendredi de 17h a 18h : rendez-
vous au Tennis Club de Schiltigheim
(Centre sportif ouest), 17 rue Poincaré

Les enfants peuvent étre accueillis jusqu’a
10 min. maximum. avant le démarrage de
l'activité. Ils doivent étre récupérés a la fin
de celle-ci, sauf s'ils sont l'autorisés a rentrer
seuls ou inscrits au dispositif multi-activités
du mercredi soir. En dehors de ces horaires,
l'enfant n'est plus sous la responsabilité de la
Maison du jeune citoyen.

Vieux t-shirt ou un tablier.

Tenue
d'extérieur et chaussures de marche.

Prévoir une
tenue sportive adaptée (survétements,
short, etc...), des chaussures adaptées et
une gourde avec une boisson fraiche.
Equipement spécifique pour le roller :
rollers, casque, protections. Pour des
raisons de sécurité, un enfant non équipé
ne pourra participer a l'activité.

Afin d'assurer le bon déroulement des
activités, nous vous remercions de faire
preuve de ponctualité. En cas de retard ou
d'absence, merci de prévenir la Maison du
jeune citoyen par téléphone 03 88 83 84 80
ou par mail : mjcs@ville-schiltigheim.fr



LA NEWSLETTER DE LA MAISON
DU JEUNE CITOYEN

Pour suivre notre actualité et étre
informés de toutes nos activités :
inscrivez-vous a notre newsletter

par mail a mjcs@ville-schiltigheim.fr,
ou suivez nous sur FB et Instagram.

Ilustration : catalyststuff / Magnific

COLORIE-NOUS !



