
···········································• du Lundi 27 Octobre au Samedi 01 Novembre 

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous 

•· ............................... . 

Lundi 27 Octobre 

Salade composée 

à la mâche 

***** 

Omelette BIO 

aux fines herbes 

***** 

Pommes de terre sautées 

Salade verte • 
***** 

Plateau de fromages 

Fromage blanc d'Alsace 

aux fruits rouges 

Bio Ill' Local

Mardi 28 Octobre 

Betteraves BIO à l'aïl 

***** 

Steak haché de 

veau à l'italienne 

***** 

Purée de poireaux 

***** 

Plateau de fromages 

Far aux pruneaux 

Mercredi 29 Octobre 

Salade d'endives 

à la vinaigrette 

***** 

Navets salés garnis 

***** 

***** 

Plateau de fromages 

Tarte au fromage 

blanc 

Jeudi 30 Octobre 

DEJEUNER 

Macédoine de 

légumes mayonnaise 

***** 

Torsades à l'Italienne

(sauce avec tomate, ail 

et moules) 

***** 

Salade verte • 

***** 

Plateau de fromages 

Salade de fruits frais

 (dont pomme banane BIO) 

Vendredi 31 Octobre Samedi 01 Novembre 

Mortadelle cornichon 

***** ***** 

Filet de colin 
FERIE

sauce Niçoise 

***** ***** 

Pommes vapeur • 

Chou vert BIO braisé 

***** ***** 

Plateau de fromages 

Moelleux au citron 

Dimanche 
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