Lundi 06 Octobre

Carottes et panais
rapés BIO vinaigrette

Fedededd

Emincé de poulet au jus

Fekkkk

Gnocchis poélés

Courgettes BIO colorées

Fekkkk

Plateau de fromages

Mardi 07 Octobre

du Lundi 06 Octobre au Samedi 11 Octobre

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 08 Octobre

Jeudi 09 Octobre
DEJEUNER

Bal de la semaine bleue

Céleri BIO vinaigrette

Fedededed

Roti de porc £
a la creme d'ail %

Fedededed

Purée de butternut

Fededededk

Plateau de fromages

Salade d'endives
aux noix et
vinaigrette

Fedededed

Choucroute Garnie @

Fedededed

Fedededed

Plateau de fromages

Concombre BlO a la
menthe

Fedededed

Spaghetti BIO
a la bolognaise %/

Fededoded

Fedededed

Plateau de fromages

Vendredi 10 Octobre

Salade verte
BIO a la mimolette

Fedededed

Filet de colin d'Alaska
meuniére citron

Fedededed

Riz pilaf

Brocolis

Fedededed

Plateau de fromages

Samedi 11 Octobre

Assortiment de crudités
Paleron de boeuf .
braisé sauce {kf

bordelaise

Fedededed

@ Pommes de terre sautées

Fedededed

Plateau de fromages

Dimanche

" Lt d kA L] Fehddkd *kdhkk Feddedk
Fromage blanc - . Tarte au flan
. @ Sorbets Omelette Norvégienne Raisin blanc Moelleux au chocolat . b
aux myrtilles a la cannelle ‘
#* Bleu Blanc Viande de . Y "
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