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Lundi 15 Septembre

Tajine aux pois chiches

Lundi 22 Septembre

Galette aux légumes VG

Mardi 16 Septembre

CEufs durs sauce aurore

Mardi 23 Septembre

Sauce aux lentilles

MENUS VEGETARIENS

DU LUNDI 15 AU SAMEDI 27 SEPTEMBRE 2025

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 17 Septembre Jeudi 18 Septembre
Pavé fromager IDEM NORMAL

Mercredi 24 Septembre Jeudi 25 Septembre
Omelette Bibeleskaes VG
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Vendredi 19 Septembre Samedi 20 Septembre
Creme champignons féves Galette VG
Vendredi 26 Septembre Samedi 27 Septembre
Bouchées VG " MENU DU CHEF

LUALSACIENNE
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Lundi 29 Septembre

Galette aux lentilles

Lundi 06 Octobre

Sauce aux pois chiches

Lundi 13 Octobre

Galette aux lentilles

Lundi 20 Octobre

Pavé fromager

Lundi 27 Octobre

IDEM NORMAL

Mardi 30 Septembre

IDEM NORMAL

Mardi 07 Octobre

Croq blé épinards

Mardi 14 Octobre

Galette mexicaine VG

Mardi 21 Octobre

Falafels

Mardi 28 Octobre

Pavé fromager

MENUS VEGETARIENS
DU LUNDI 29 SEPTEMBRE AU VENDREDI 31 OCTOBRE 2025

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi ler Octobre

Quenelles natures

Mercredi 08 Octobre

Galette Basquaise

Mercredi 15 Octobre

CEufs durs

Mercredi 22 Octobre

Croq blé épinards

Mercredi 29 Octobre

Bouchées VG

Jeudi 02 Octobre

Croziflette VG aux légumes

Jeudi 09 Octobre

Spaghetti napolitaine

Jeudi 16 Octobre

Bouchées VG

Jeudi 23 Octobre

Tarte au fromage VG

Jeudi 30 Octobre

Torsades aux légumes et
tomate

Vendredi 03 Octobre

Croq blé épinards

Vendredi 10 Octobre

Piperade aux haricots
rouges

Vendredi 17 Octobre

Omelette

Vendredi 24 Octobre

Galette aux légumes VG

Vendredi 31 Octobre

Croq blé épinards
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Samedi 04 Octobre ¢

Omelette

Samedi 11 Octobre

Pavé fromager

Samedi 18 Octobre

Galette au boulghour

Samedi 25 Octobre

MENU DU CHEF

Samedi 1" Novembre



