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Lundi 07 Juillet 

Concombres à la 

menthe 

Pilons de poulet au 

paprika 

Gratin courgette 

BIO pomme de terre BIO 

Plateau de fromages 

Chou à la crème 

Bio 
Pêche 

durable 

Mardi 08 Juillet 

Courgettes râpées 

au citron 

Cervelas obernois 

Pommes sautées 

Plateau de fromages 

Duo melon et pastèque 

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous 

Mercredi 09 Juillet 

Radis en rondelle 

Roulade de 

boeuf au romarin 

Purée de carottes 

Plateau de fromages 

Tarte aux pommes 

Jeudi 10 Juillet 

Pâté de campagne 

au poivre et cornichon 

Tarte à l'oignon 

Salade verte • 

Plateau de fromages 

lie flottante aux amandes 

Vendredi 11 Juillet 

Macédoine de 

légumes vinaigrette 

Parmentier 

de poisson 

Salade verte • 

Plateau de fromages 

Pêches au sirop 

Samedi 12 Juillet 

Salade de tomates 

au basilic 

Gnocchis à la romaine 

Salade verte • 

Plateau de fromages 

Coupe de 

glace 
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