
NOM :  __________________________ Prénom :  __________________________ Âge : _______

Semaine 1  : du lundi 7 au samedi 12 juillet

Horaires
Formule 

stage 

8H30 - 10H Multi-activités Multi-activités Multi-activités

Tennis de Table Tennis de Table Tennis de Table

Repas tiré du sac Repas tiré du sac Repas tiré du sac

Dessine ton Stitch
Fabrique ton véhicule 

de l'espace
Bricole ton zinzin

Pêche
14H-18H

Activités 

aquatiques
Vélo

vélo personnel demandé

Tennis de table Tennis Badminton

16H - 18H Multi-activités Multi-activités Multi-activités

6/12 ans

Rdv à la Mjc à 8H45

Attestation de natation obligatoire

10H - 12H
Paysage cosmique Badge d'astronaute

14H - 16H Le super héro c'est toi 

!

9H30 - 12H
Tennis de table avec le SUS Tennis de Table

Vendredi 11/07

Repas et goûter tirés du sacDécouverte de la randonnée

Domaine du Donon

Sortie à la 1/2 journée

Sortie à la journée

Samedi 12/07

Baptême de plongée - 8/12 ans
9H - 13H

Mercredi 9/07 Jeudi 10/07

Multi-activités

Multi-activités

Pause méridienne (enfant schilickois participant aux activités du matin et de l'après-midi en continu)

Billard
8-12 ans

Tennis de Table

VILLE DE SCHILTIGHEIM

Maison du jeune citoyen -  

Activités des Vacances d'été 2025

6/12 ans

14H - 16H30

12H - 14H

Ecole : __________________

Aventure galactique avec Marie Failla

Repas tiré du sac

14H - 16H30

Lundi 7/07

Les supers héros de l'espace avec Aneta Obwioslo animatrice

Cochez vos jours pour une inscription à la carte 

Speedminton

 Nouvelle inscription pour l'année scolaire en cours

Cochez la formule stage pour la même 

activité toute la semaine

Ticket Sports

     Ticket Sports

Mardi 8/07

9H - 17H

Joindre obligatoirement 1 exemplaire de la fiche d'informations pratiques/règlement intérieur à signer, pour l'été.



NOM :  __________________________ Prénom :  __________________________ Âge : _______

Semaine 2  : du mardi 15 au vendredi 18 juillet (lundi 14 juillet férié)

Horaires
Formule 

stage 

8H30 - 10H Multi-activités Multi-activités Multi-activités

Les constellations Les planètes Le ciel profond

10H - 12H

Repas tiré du sac Repas tiré du sac Repas tiré du sac

Ma galaxie
Ma planète 

imaginaire

Ma broderie 

spatiale

Activités

aquatiques
14H-16H30

Découverte vélo

vélo personnel demandé

14H-16H

16H-18H Multi-activités Multi-activités Multi-activités

Mercredi 

16/07

22H-MINUIT

Rendez-vous en famille avec les étoiles

Cochez la formule stage pour la même 

activité toute la semaine

Pierre lunaire

Multi-activités

Multi-activités

La conquête spatiale

            Voyage galactique avec l'Association Enastros

Billard
8-12 ans

14H-16H30

Ticket sports

Galaxies et Planètes Artistiques avec Aneta Obwioslo animatrice

Découverte de la boxe 8/12 ans

Vélo Artistique avec l'association Club Vélo 1888

Mercredi 16/07 Vendredi 18/07

 Nouvelle inscription pour l'année scolaire en cours

Cochez vos jours pour une inscription à la carte 

Joindre obligatoirement 1 exemplaire de la fiche d'informations pratiques/règlement intérieur à signer, pour l'été.

12H - 14H
Pause méridienne (enfant schilickois participant aux activités du matin et de l'après-midi en continu)

Repas tiré du sac

Capoeira
14H-16H

Mardi 15/07

10H - 12H

Jeudi 17/07

VILLE DE SCHILTIGHEIM

Maison du jeune citoyen -  

Activités des Vacances d'été 2025

Ecole : __________________

Horaires

variables

14H - 16H

14H - 16H



NOM :  __________________________ Prénom :  __________________________ Âge : _______

Semaine 3  : du lundi 21 au vendredi 25 juillet 

Horaires
Formule 

stage 

8H30 - 10H Multi-activités Multi-activités Multi-activités

Un jour 

dans l'espace

Exploration des planètes

 et des étoiles

A la conquête

de l'espace

Tennis Tennis Tennis

Repas tiré du sac Repas tiré du sac Repas tiré du sac

Trompe l'œil Peinture 3D galactique Volcan de l'espace

Capoeira Capoeira Capoeira

Pêche
14H-18H

Activités 

aquatiques 
Jeux d'opposition

16H - 18H Multi-activités Multi-activités Multi-activités

Sortie à la journée Accrobranche 

Jeux au sol
T'es pas cap !

Repas et goûter tirés du sac

Joindre obligatoirement 1 exemplaire de la fiche d'informations pratiques/règlement intérieur à signer, pour l'été.

VILLE DE SCHILTIGHEIM

Maison du jeune citoyen -  

Activités des Vacances d'été 2025

6/12 ans

Ecole : __________________  Nouvelle inscription pour l'année scolaire en cours

Cochez vos jours pour une inscription à la carte Cochez la formule stage pour la même 

activité toute la semaine

Lundi 21/07 Mardi 22/07 Mercredi 23/07 Jeudi 24/07

Multi-activités

Le monde de l'espace avec Les Petits Débrouillards d'Alsace

12H - 14H
Pause méridienne (enfant schilickois participant aux activités du matin et de l'après-midi en continu)

Repas tiré du sac

Découverte du Tennis

10H - 12H Au cœur de l'espace
9H30-12H

9H30 - 12H
Tennis

9H-17H

Jeux d'opposition

14H-16H

Expériences extraterrestre avec Aneta Obwioslo animatrice

Soleil en bocal

14H - 16H30

Ticket sports 

Ticket sports 
14H-16H

Sports Collectifs

Multi-activités

Vendredi 25/07



NOM :  __________________________ Prénom :  __________________________ Âge : _______

Semaine 4  : du lundi 28 juillet au vendredi 1er août  

Horaires

8H30 - 10H Multi-activités Multi-activités Multi-activités

Football Basket Mini-hockey

Repas tiré du sac Repas tiré du sac Repas tiré du sac

Yoga Mini-hockey et teck Sports collectif

Lutte Lutte Lutte

16H - 18H Multi-activités Multi-activités Multi-activités

Randonnée urbaine à la découverte de Strasbourg

Repas et goûter tirés du sac

14H - 16H

Teck

12H - 14H
Repas tiré du sac

Gateaux galactiques Verrines de l'espace

10H - 12H

Multi-activités

Robot explorateur avec l'Association Descliks - 8/12 ans

10H - 12H
Ticket sports

Multi-activités

Lundi 28/07 Mardi 29/07 Mercredi 30/07 Jeudi 31/07

Pause méridienne (enfant schilickois participant aux activités du matin et de l'après-midi en continu)

Cuisine de l'espace avec Anéta Obwioslo animatrice

VILLE DE SCHILTIGHEIM

Maison du jeune citoyen -  

Activités des Vacances d'été 2025

6/12 ans

Ecole : __________________  Nouvelle inscription pour l'année scolaire en cours

Cochez vos jours pour une inscription à la carte Cochez la formule stage pour la 

même activité toute la semaine

Visite du Planetarium de Strasbourg

      Sortie à la journée 

Joindre obligatoirement 1 exemplaire de la fiche d'informations pratiques/règlement intérieur à signer, pour l'été.

Tickets sports 

Lutte

14H-16H
Yoga

Découverte de la lutte
14H-16H30

Vendredi 1/08

6/12 ans

9H-17H



NOM :  __________________________ Prénom :  __________________________ Âge : _______

Semaine 7 : du lundi 18 au samedi 23/08  

Horaires
Formule 

stage 

8H30 - 10H Multi-activités Multi-activités Multi-activités

9H30-12H

Repas tiré du sac Repas tiré du sac Repas tiré du sac

Découverte des bacs 

et jeux en extérieur

L'agriculture urbaine

à deux pas de 

Schiltigheim

A la découverte du

jardin de l'Hêtre

vélo artistique vélo artistique vélo artistique

16H - 18H Multi-activités Multi-activités Multi-activités

Sortie à la 1/2 journée Rvd à la Mjc à 8H45

Attestation de natation obligatoire*

Baptême de plongée
* voir informations pratiques

Les plantes sauvages et

la cuisine de rue

Initiation au Golf

VILLE DE SCHILTIGHEIM

Maison du jeune citoyen -  

Activités des Vacances d'été 2025

Ecole : __________________  Nouvelle inscription pour l'année scolaire en cours

Cochez vos jours pour une inscription à la carte Cochez la formule stage pour la 

même activité toute la semaine

Mercredi 20/08 Jeudi 21/08

Salade de fruits, jolie, jolie, jolie

Pause méridienne (enfant schilickois participant aux activités du matin et de l'après-midi en continu)

Multi-activités

Atelier artistique avec Marie Failla
10H - 12H

Seed Art

Samedi 23/08

8/12 ans

9H - 13H

14H-16H

Tickets sports 
Activités

aquatiques
14H-16H30

Initiation au vélo artistique avec l'association Club Vélo 1888

vélo artistique

Découverte de l'escrime

Joindre obligatoirement 1 exemplaire de la fiche d'informations pratiques/règlement intérieur à signer, pour l'été.

Repas tiré du sac

14H-16H

Jardine en milieu urbain avec l'association Les Cols Verts

Randonnée au Château d'Andlau

Vendredi 22/08

Sortie à la journée

6/12 ans

9H - 17H Repas et goûter tirés du sac

Multi-activités

12H - 14H

14H-16H

Lundi 18/08 Mardi 19/08



NOM :  __________________________ Prénom :  __________________________ Âge : _______

Semaine 8  :  lundi 25 août au vendredi 29 août

Horaires
Formule 

stage 

8H30 - 10H Multi-activités Multi-activités Multi-activités Multi-activités

Jeux coopératifs Jeux de pirate Jeux d'aventures Jeux d'enquêtes

Tennis de Table Tennis de Table Tennis de Table Tennis de Table

Repas tiré du sac Repas tiré du sac Repas tiré du sac Repas tiré du sac

Skate board Roller Skate board Roller

Pêche
14H-18H

Activités

aquatiques
14H-16H30

Escrime
14H-16H

Escrime
14H-16H

16H - 18H Multi-activités Multi-activités Multi-activités Multi-activités

Rallye sportif

Repas et goûter tirés du sac

Horaires

variables

Sortie à la journée

Canoé Kayak

et sports collectifs

Ticket sports

Stop Motion Footbots Robotique

VILLE DE SCHILTIGHEIM

Maison du jeune citoyen -  

Activités des Vacances d'été 2025

Ecole : __________________  Nouvelle inscription pour l'année scolaire en cours

Cochez vos jours pour une inscription à la carte Cochez la formule stage pour la même 

activité toute la semaine

Mercredi 27/08 Jeudi 28/08

Tennis de Table avec le SUS TT

Lundi 25/08 Mardi 26/08

Joindre obligatoirement 1 exemplaire de la fiche d'informations pratiques/règlement intérieur à signer, pour l'été.

10H - 12H
Jeux traditionnels et contemporains avec la Maison des jeux de Strasbourg

Pause méridienne (enfant schilickois participant aux activités du matin et de l'après-midi en continu)
12H - 14H

14H -16H

10H - 12H

14H-16H30
Semaine de la glisse urbaine

Avec la cabane des créateurs

6/12 ans

9H - 17H

Attestation de natation obligatoire*

Vendredi 29/08


