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LE PRINTEMPS DE FRIDA

2 • LE PRINTEMPS DE FRIDA

DU MARDI 5 AU SAMEDI 23 MARS
→ �Médiathèque Frida Kahlo

Donnons au printemps  
les couleurs de Frida !

Choisir un nom pour un lieu,  
c’est lui créer une identité,  
y insuffler une atmosphère.  
Frida Kahlo est bien plus qu’un 
nom, c’est un personnage, une vie 
et tout un univers à la découverte 
desquels nous vous convions tout 
au long de ce premier printemps  
de la médiathèque.

Venez réaliser des dessins 
en 3D et immergez-vous  
dans cette œuvre d’art 
collective en réalité 
virtuelle.

Plongez dans les collections 
d’un musée comme si vous 
y étiez.

Tilt brush The VR Museum  
of Fine ArtVenez assister à la 

naissance d’une fresque 
sur vitre. La peintre Saba 
Niknam créera une œuvre 
originale, qui restera ensuite 
admirable pendant toute  
la durée de l'événement.

MARDI 5 MARS À 14H 
→ �RDC MERCREDI 20 MARS À 14H 

→ �RDC

MERCREDI 6 MARS  
DE 10H30 À 11H30 
→ �1e étage

FRIDA VOUS EN MET PLEIN  
LES YEUX 
ATELIERS DE RÉALITÉ VIRTUELLE

CRÉATION 
D’UNE FRESQUE 
ORIGINALE

Public adulte et adolescent dès 12 ans. Durée : 3h
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LE PRINTEMPS DE FRIDA • 3

En partenariat avec la Représentation  
du Mexique auprès du Conseil de l'Europe
La peintre mexicaine Frida Kahlo (1907-
1954) est une femme qui a su s'adapter 
aux multiples revers de sa vie. Défendant 
plusieurs causes, dont celle de revendiquer 
son indépendance dans le monde de l'art, 
celle de revendiquer son identité féminine 
en rejetant intuitivement la vision du 
féminin établie par l'approche masculine 
traditionnelle, elle a aussi appris à peindre 
en autodidacte et a su transformer  
sa douleur en volonté de vivre.

DU MARDI 5 AU SAMEDI 23 MARS 
→ �1e et 2e étages

FRIDA LA REBELLE AUX 
CAUSES À DÉFENDRE 
EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE

Révèle l’artiste qui est en toi. Durant deux 
heures, tu auras l’occasion de créer une 
œuvre originale en te confrontant à la 
technique de la peinture.

De 7 à 12 ans. Durée : 2h. Sur inscription

MERCREDI 6 MARS ET JEUDI 7 MARS À 14H30 
→ �2e étage

À TES PINCEAUX 
ATELIERS DE PEINTURE  
AVEC L’ARTISTE SABA NIKNAM
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Visite inaugurale le mardi 5 mars à 17h en présence de M. José Alfonso Suàrez Del Real  
y Aguilera, observateur permanent du Mexique auprès du Conseil de l’Europe



4 • LE PRINTEMPS DE FRIDA

Une invitation à laisser s’envoler ses maux… 
Un brin de poésie, une petite broderie, une 
aiguille à broder, des mots à la volée chacun 
à sa manière, participer à la bannière.

Public adulte et adolescent dès 12 ans. Durée : 2h.  
Sur inscription

Spectacle par la Cie Burdin Rhode 
Un spectacle petite forme qui fait honneur à l’artiste 
mexicaine, mêlant conte, anecdotes, jeu, théâtre d'objets, 
chansons et musique in vivo.

Tout public. Durée : 50 min. Sur inscription

Jeux d’ambiance, de stratégie, géants ou tout petits avec une sélection pour tous les âges 
et pour tous les goûts.

Dès 3 ans

MARDI 12 MARS À 15H  
JEUDI 14 MARS À 14H 
→ �2e étage

VENDREDI 8 MARS À 18H  
SAMEDI 9 MARS À 11H 
→ �RDC

MERCREDI 13 MARS DE 16H À 18H 
→ �RDC

OH LES FILS ! OH LES FILS ! 
ATELIERS DE BRODERIE PARTICIPATIVE

UNE BOMBE DANS UN RUBAN  
DE SOIE  
OU LA VIE TUMULTUEUSE DE FRIDA KAHLO

FRIDA JOUE CARTE SUR TABLE 
JEUX DE SOCIÉTÉ

LE PRINTEMPS DE FRIDA
DU MARDI 5 AU SAMEDI 23 MARS
→ �Médiathèque Frida Kahlo
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LE PRINTEMPS DE FRIDA • 5

Chaque projection sera précédée d’une brève conférence retraçant les temps forts de la vie 
de l’artiste mexicaine.

Public adulte. Durée : 2h30

SAMEDI 16 MARS 
→ 2e étage

VENDREDI 15 MARS À 17H30 - Frida, nature vivante de Paul Leduc (1984) 
VENDREDI 22 MARS À 17H30 - Frida de Julie Taymor (2002) 
→ �RDC

FRIDA KAHLO EN 2 FILMS  
CYCLE DE PROJECTION

Public adulte et enfant accompagné dès 7 ans.  
Durée : 1h30. Sur inscription

Public adulte et adolescent. Durée : 2h30 
Sur inscription

Quoi de mieux, pour saluer l’arrivée du printemps, que de découvrir ensemble un des loisirs 
de Frida Kahlo ?

Création de broche à cheveux

Création de couronne de fleurs

À 10H30

À 14H

COIFFURE EN FLEURS À LA FRIDA 
ATELIERS DE CRÉATION D’ACCESSOIRES EN FLEURS SÉCHÉES PAR L’ATELIER TCHUNGLE
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6 • LE PRINTEMPS DE FRIDA

Une brindille au gré du vent, un bleuet au fil du temps. Écoute le coquelicot qui se balance,  
le millepertuis qui s’élance. Chut, ça pousse…

De 0 à 6 ans. Durée : 30 min. Sur inscription

Fandango por la lectura en partenariat avec la Représentation du Mexique auprès du Conseil  
de l'Europe
Fandango : tradition mexicaine consistant en des lectures entrecoupées de parties 
musicales
Un moment festif pour clôturer en beauté ce temps fort. Découvrez la tradition mexicaine 
du fandango, sous l’angle des rencontres littéraires et musicales chères à Frida Kahlo.

Public adulte. Durée : 2h

SAMEDI 23 MARS À 10H30 
→ �RDC

SAMEDI 23 MARS À 18H 
→ �RDC

CHUT, ÇA POUSSE 
SPECTACLE PAR LA CIE DUO PLUME

À LA SANTÉ DE FRIDA KAHLO, LA LECTRICE REBELLE 
A LA SALUD DE FRIDA KAHLO, LA REBELDE LECTORA

LE PRINTEMPS DE FRIDA
DU MARDI 5 AU SAMEDI 23 MARS
→ �Médiathèque Frida Kahlo
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