
À LA MAISON DU JEUNE CITOYEN

Pour les 6 - 11 ans

Début des activités du Temps libre  
lundi 18 septembre 2023

C’EST LA RENTRÉE

Service Enfance Jeunesse
7 rue des Pompiers à Schiltigheim
03 88 83 84 80 
mjcs@ville-schiltigheim.fr
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La voix des enfants compte à 
Schiltigheim !

Nous les avons consultés puis 
rencontrés pour élaborer ensemble 
ce programme de rentrée, avec des 
activités après l’école ou le mercredi, 
toujours tourné vers la pratique sportive 
et artistique mais également scientifique 
et fait maison, tel qu’ils l’ont souhaité !

Vous trouverez donc des nouveautés 
avec du Parkour ou encore des 
Créations maison, mais aussi les 
incontournables qu’ils aiment tant, 
comme le Yoga ou l’atelier Regard 
photo !

Leur point commun ? 

Créer des espaces pour se ressourcer, 
s’amuser, rencontrer d’autres enfants, 
s’épanouir et rêver !

Le bien-être de l’enfant, la prise en 
compte de ses attentes, son besoin 
d’espoir et de conscience citoyenne, 
de positif et d’épanouissement, 
guide l’action quotidienne de toute 
une équipe, élus, professionnels et 
intervenants.
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Mais aussi celle des parents, avec 
lesquels le dialogue va se renforcer 
grâce au retour des ateliers enfants-
parents en fin de trimestre et 
l’organisation de cafés-parents, en 
collaboration avec le Pôle APSA 
(Accompagnement Prévention Santé 
Alsace), pour partager les expériences 
de chacun.e, échanger nos questions 
et parfois nos solutions, ou tout 
simplement pour se retrouver dans un 
espace tiers où il fait bon vivre.

Malgré le contexte économique qui 
nous contraint à adapter nos tarifs dès 
la rentrée, il nous a semblé important 
de prendre en compte la situation 
de chacun en adoptant de nouveaux 
quotients familiaux et en créant un 
bouclier tarifaire pour les publics les plus 
vulnérables, dans un esprit de solidarité 
et dans le respect de l’égalité d’accès 
aux services publics chère à notre ville.

Enfin, vous l’aurez remarqué, nous 
avons également souhaité donner de 
la fraîcheur, teintée d’humour, à notre 
plaquette avec un format, un visuel et 
des couleurs renouvelés. Faite pour 
tous, les enfants adorent !

Nous espérons qu’elle vous plaira, ainsi 
que le programme d’activités qu’elle 
offre aux enfants de 6 à 11 ans. Venez 
nous en faire part lors des portes 
ouvertes du samedi 9 septembre de 
14h à 18h où nous aurons plaisir de 
vous retrouver lors d’un temps fort 
d’animation, de rencontre avec l’équipe 
et plus pragmatiquement, d’inscriptions.

Vive les enfants, vive Schiltigheim amie 
des enfants !

Danielle Dambach 
Maire de Schiltigheim

Présidente déléguée de l’Eurométropole 
de Strasbourg

Sophie Mehmanpazir
Adjointe à la Jeunesse,  

au Sport et à la Vie associative 



 Démarrage à partir du lundi 18 septembre 2023 

Tarif basé sur le quotient familial. Inscription trimestrielle payante

Retrouvez le programme trimestriel du Temps libre de l’enfant 6-11 ans qui, dès le lundi 
18 septembre, offre une respiration aux plus jeunes, après l’école ou le mercredi avec des 
activités sportives et créatives aujourd’hui devenues incontournables mais aussi des nou-
veautés comme les « sports collectifs » ou encore l’atelier « Créations maison ».

 Échecs
Lundi de 16h30 à 18h 

Avec Abdallah Azouzi, animateur échecs

Concentration, gestion du temps, prise de 
décisions en travaillant sa mémoire sont 
quelques qualités que développe ce jeu de 
stratégie.

 Escrime 
Lundi de 16h30 à 18h 

Avec Serge Provost, éducateur sportif et 
maître d’armes

L’escrime est un sport physique, intelligent 
et surtout passionnant. Un escrimeur doit 
savoir observer, analyser et anticiper. Alors 
en garde !

 Artistes en herbe nouveauté

Mardi de 16h30 à 18h

Avec Aneta Obwioslo, animatrice Maison 
du jeune citoyen

Découpage, collage, peinture, modelage… 
L’exploration des matières et des 
couleurs sont les maîtres mots de cet 
atelier d’artistes lors duquel les enfants 
découvriront différentes facettes des arts 
plastiques.

 Ludo Robot nouveauté

Mardi de 16h30 à 18h

Association Desclicks de Schiltigheim

Customise et programme des robots, 
qui roulent, s'allument, communiquent 
et s'adaptent à leur environnement. Un 
atelier pour découvrir la programmation 
informatique de façon ludique à l'aide du 
robot Edison.

APRÈS L’ÉCOLE
Retrouvez vos activités du Temps libre favorites et quelques nouveautés !



 Tennis de table 
Mardi de 16h30 à 18h

Avec le S.U.S tennis de table

Et si les enfants découvraient ou 
redécouvraient ce sport et ses nombreux 
bienfaits que beaucoup pratiquent en 
loisir ? 

 Escalade 
Mardi de 17h15 à 18h15

Avec Pascal Barret Moniteur d’escalade

L’escalade est une source de défi, 
d'émotion et d'engagement. Découverte 
de la hauteur à base de jeux ainsi que des 
notions de sécurité en escalade… en route 
vers l’autonomie !

 Sports collectifs nouveauté

Jeudi de 17h à 18h

Avec un éducateur sportif du service des 
Sports

Découverte d’une activité sportive 
collective par trimestre. Le handball, le foot 
en salle et le basket n’auront plus de secret. 
Alors venez avec votre esprit d’équipe.

 Tennis
Jeudi de 16h30 à 18h

Avec Laurent Fauth, éducateur sportif

Découverte du tennis en toute confiance. 
Persévérance, goût de l’effort, respect 
des autres sont les éléments clefs pour 
maitriser la petite balle jaune.

 Découverte du Yoga
Vendredi 17h-18h

Avec Véronique Ott - Association A Mon 
Rythme

Les enfants découvriront des postures 
avec des noms d'animaux, des exercices 
de respiration sous forme de jeu, de la 
relaxation en musique et histoire pour 
canaliser leur énergie, développer leur 
équilibre !

 Découverte du Parkour nouveauté

Vendredi 17h-18h

Association Concordia

Le parkour, ou art du déplacement est 
une discipline sportive acrobatique qui 
consiste à franchir des obstacles, par des 
mouvements rapides et agiles et sans l'aide 
de matériel.



 Multi-activités
De 8h30 à 10h et/ou de 15h30 à 18h.

Avec Aneta Obwioslo, animatrice Mjc

Temps d’accueil ludique (jeux, lecture, 
créations) pour commencer ou finir la 
journée en douceur.

 Créations maison nouveauté

De 10h à 12h

Avec Aneta Obwioslo, animatrice Mjc

Que faire avec des bouts de tissus, des 
bouchons ? Comment faire son savon ou 
cuisiner avec des légumes cabossés ? On 
fait maison et soi-même, tout simplement !

 L’art au bout des doigts nouveauté

De 10h à 12h

Avec Marie Failla Mulone, artiste intervenante

Viens explorer ta sensibilité plastique autour 
des différentes techniques artistiques : 
dessin, peinture, volume, textile, gravure… 
Un temps libre pour s’éveiller à des sujets 
variés de manière ludique et créative. 

 Natation
De 10h à 11h ou de 11h à 12h

Avec Sandrine Matter et Mustapha Essanai, 
éducateurs sportifs

Initiation progressive pour les non-nageurs.

 Science et nature nouveauté 

De 14h à 16h

Avec les petits débrouillards Grand Est

Comprendre la nature, se glisser dans 
le monde fascinant des énergies, et 
explorer les secrets de la biodiversité 
qui nous entoure : tout un programme 
d’expériences scientifiques et ludiques ! 

 Regard photo 
De 14h à 16h

Avec Eléonore Tissier, photographe

Initiation à la photographie pour observer, 
admirer et capter avec un regard neuf sur 
le monde qui nous entoure et qu’on ne sait 
pas toujours voir, le révéler et le partager. 

 Roller 
De 14h à 15h30 (débutants) 

De 15h30 à 17h (confirmés)

Avec Yanne Silvestre, animateur sportif

Découvrir les bases du roller pour les 
débutants ou aborder des techniques 
complexes en toute sécurité pour les plus 
confirmés. Matériel obligatoire : rollers, 
casque et protections.

LE MERCREDI
Journée de découvertes et d’expression créative et sportive !



ESPACE-PARENTS [NOUVEAUTÉ]

L’espace parent, nouveauté de cette rentrée, vous propose de prendre le temps de 
parler, d’échanger de faire connaissance en partageant des expériences entre enfants, 
parents, professionnels de l’enfance de la Maison du jeune citoyen et d’ailleurs.

Ressourcez-vous avec :

 Les ateliers enfants parents

La Maison du jeune citoyen vous  
propose des temps partagés sous  
forme d’ateliers ou d’échange  
avec les enfants et les intervenants  
chaque dernière semaine de fin  
de trimestre du Temps libre ! 

 Des cafés parents avec le pôle APSA
 (Accompagnement Prévention Santé Alsace)

Mercredi de 11h à 12h

Un lieu de partage d’expériences autour 
d’un café, entre parents et avec des 
professionnels, afin d’aborder chaque 
trimestre et de manière conviviale, une 
thématique liée à l’enfance.

11 octobre 2023 : Les écrans. 

31 janvier 2024 : La diététique.

10 avril 2024 : La confiance et l’estime de soi.

VOS VACANCES À LA MAISON DU JEUNE CITOYEN
Le Temps libre ce sont aussi des activités pendant les vacances. À la carte ou en for-
mule stage, avec la possibilité de partager un repas tiré du sac avec ses copains, tous 
est possible. Pour organiser au mieux les vacances de vos enfants, vous trouverez 
ci-dessous les dates de l’année 2023/2024 où la Maison du jeune citoyen propose 
un programme d’activités tous azimuts :

Vacances de la Toussaint : du 23/10 au 03/11/2023

Vacances d’Hiver : du 26/02 au 08/03/2024

Vacances de Printemps : du 22/04 au 03/05/2024

Vacances d’Été : à partir du 08/07



MODALITÉS D’INSCRIPTION

Condition d’âge des enfants
Peuvent s’inscrire à notre programme les enfants de 6 ans révolus inscrits à l’école élémentaire 
en 2023/2024 et jusqu’à leur 12e anniversaire.

Vos démarches d’inscription

Elles sont simplifiées via l’Espace 
Citoyen Premium (portail famille) : 

L’ECP facilite l’accès :
➭  à vos pièces justificatives et documents 

requis
➭  à tous nos programmes avec inscription 

(Temps libre trimestriel, petites vacances, 
vacances estivales, etc.) via un lien direct 
au site de la Ville de Schiltigheim

➭  aux formulaires d’inscription pour chaque 
période

➭  à la plateforme de prise de RDV Synbird 
pour finaliser l’inscription de votre(vos) 
enfant(s)

➭  au paiement de vos factures.

En créant votre compte sur ce guichet unique 
de la Ville de Schiltigheim, vous avez donc la 
possibilité d’y déposer tous les documents 
requis pour l’inscription aux activités de la 
Maison du jeune citoyen (cf liste ci-contre).

Une fois votre dossier administratif 
complété par vous dans le volet Maison du 
jeune citoyen (identifié par son logo), il est 
validé par le Service Enfance Jeunesse.

Cette validation vous permet de 
prendre un rendez-vous en ligne 
via Synbird :

en choisissant l’option « RDV 
Dossier fait sur votre ECP » pour réaliser 
l’inscription proprement dite (choix des 
activités) qui se fait en présentiel à compter 
du 9 septembre 2023. 

Quelle qu’en soit la raison (pas d’équipement, 
pas d’accès à internet, pas à l’aise avec 
l’outil numérique, etc.), vous pourrez 
également continuer à faire des inscriptions 
« classiques » en produisant physiquement 
tous les documents requis, lors d’un rendez-
vous à prendre toujours via Synbird, en 
choisissant l’option « RDV Dossier non fait sur 
votre ECP ».



Dates des RDV pour une inscription :

➭  Lors de nos portes ouvertes :  
samedi 9 septembre 2023 de 14h à 18h 
Vous pourrez faire vos inscriptions sur RDV 
(pris préalablement en ligne sur Synbird) et 
échanger avec l’équipe de la Maison du 
jeune citoyen pour découvrir les activités 
du Temps libre. 
Animations jeux avec la Maison des jeux de 
Strasbourg et petite buvette de 14h à 18h.

➭  Rendez-vous d’inscription à notre 
programme de rentrée jusqu’au 22 
septembre aux horaires suivants :

•  du 11/09 au 15/09 : du lundi au jeudi 
de 8h30 à 11h45 et de 13h30 à 17h et le 
vendredi de 8H30 à 11h45.

•  dès le 18/09 : du lundi au jeudi de 8h30 à 
11h45 et de 13h30 à 17h. Pas d’inscription 
le vendredi.

Les inscriptions ont lieu :

➭  Pour les activités du Temps libre, 15 jours 
avant chaque trimestre : 

•  1er trimestre du 18/09 au 22/12/2023

•  2e trimestre du 08/01 au 05/04/2024

•  3e trimestre du 09/04 au 05/07/2024

(Les activités ont lieu hors vacances scolaires)

➭  Pour le multi-activités : uniquement 
pour les enfants inscrits à une activité du 
mercredi (le matin ou l’après-midi).

Documents d’inscription

Les documents obligatoires à déposer sur 
votre compte ECP (dossier administratif 
enfance jeunesse) ou à fournir lors d’une 
inscription « classique » :

➭  dossier unique de renseignements (celui-
ci n’est pas à fournir sur l’ECP)

➭  le livret de famille 
➭  un justificatif de domicile de moins de 3 

mois
➭  une attestation d’assurance responsabilité 

civile extrascolaire de l’enfant pour 
l’année 2023/2024

➭  la fiche sanitaire complète et une copie 
des pages « vaccinations » du carnet de 
santé de l’enfant à inscrire

➭  Quotient familial (document CAF) de 
moins de 3 mois (pour les activités 
payantes uniquement).  En cas de 
non communication, le tarif plein sera 
appliqué.

Aucun dossier incomplet ne sera accepté. 
Validation par le service pour un dépôt sur l’ECP. 
Aucune inscription n’est possible par mail ou 
par téléphone. 
Seuls les parents à jour dans leur paiement 
peuvent procéder à une inscription.



Les nouveaux tarifs du Temps libre trimestriel : 

A partir de la rentrée, la Maison du jeune citoyen adapte ses tarifs tout en prenant en compte 
de nouveaux quotients familiaux (CAF) et en créant un bouclier tarifaire pour les publics au QF 
le plus bas. Pour les habitants de Schiltigheim, réduction de 10% sur la facture globale à partir 
du 2e enfant.

Quotient Familial Trimestriel Trimestriel et multi-activités

0 à 349€ 15€ 23€

350 à 499€ 16,50€ 25€

500 à 749€ 17€ 26€

750 à 999€ 17,50€ 27€

1000 à 1249€ 18€ 30€

1250 à 1499€ 19€ 31,50€

1500 à 1749€ 20€ 33€

1750 à 1999€ 22€ 36€

>2000€ 24€ 39€

HORS COMMUNE 48€ 78€

Concernant la facturation

Elle est forfaitaire et trimestrielle. Une fois 
l’inscription faite, tout trimestre est dû.

➭  Une activité ne peut démarrer que si le 
quota minimum d’inscrits en début de 
trimestre est atteint. Dans le cas contraire, 
elle est annulée pour le trimestre.

➭  En cas d’absence d’un intervenant en 
cours du trimestre, une solution de 
remplacement est toujours recherchée. 

Toutefois, si ce n’est pas possible, aucune 
déduction ne peut s’appliquer au tarif 
forfaitaire trimestriel

➭  Les inscriptions ne peuvent être ni 
modifiées ni annulées sauf sur présentation 
d’un justificatif (ex. certificat médical) à 
produire avant la date de démarrage de 
l’activité. En cours de trimestre, aucune 
déduction ne peut s’appliquer au tarif 
forfaitaire trimestriel.



HORAIRES D’OUVERTURES ACCUEIL 

DE LA MAISON DU JEUNE CITOYEN :

Du lundi au jeudi de 9h à 12h* et de 13h30 à 
17h30 et le vendredi de 8h30 à 12h.
* De 8h30 à 12h en période d’inscription 
(sauf exception, pas de rdv d’inscription le vendredi).

LIEU DES ACTIVITÉS APRÈS L’ÉCOLE

L’accueil des enfants débutant leur activité à 
16h30 se fera à la Maison du jeune citoyen 
par la porte centrale (ANIMATIONS), côté 
Exen où ils seront accueillis par l’intervenant 
ou un membre de l’équipe.

Concernant les activités se déroulant hors les 
murs, la prise en charge des enfants a lieu 
directement sur place par les intervenants :

➭  ESCALADE, mardi de 17h15 à 18h15 :  
Centre sportif Nelson Mandela, 2 rue du 
Marais

➭  NATATION, mercredi de 10h à 11h 
ou de 11h à 12h : Centre Nautique de 
Schiltigheim, 9 rue de Turenne

➭  SPORTS COLLECTIFS, jeudi de 17h à 18h : 
Gymnase des Malteries, 49 rue des Malteries

➭  YOGA, vendredi de 17h à 18h : 
Cour Elmia, 31 rue Principale

➭  PARKOUR, vendredi de 17h à 18h : 
Gymnase Leclerc, 17 rue Poincaré

INFORMATIONS PRATIQUES

LA PRISE EN CHARGE DES ENFANTS

Les enfants sont accueillis 10 min. max. 
avant le démarrage de l’activité et doivent 
être cherchés à la fin de l’activité sauf s’ils ont 
l’autorisation de rentrer seuls, ou s’ils sont 
inscrits au multi-activités du mercredi soir. En 
dehors de ces horaires, l’enfant n’est plus sous 
la responsabilité de la Maison du jeune citoyen.

LES RETARDS OU LES ABSENCES

Afin d’assurer le bon déroulement de nos 
activités, nous vous remercions d’être 
ponctuels et de prévenir la Maison du jeune 
citoyen par téléphone 03 88 83 84 80 ou par 
mail mjcs@ville-schiltigheim.fr en cas de 
retard ou d’absence.

LES TENUES

➭  Pour les activités artistiques et 
multi-activités : 
Vieux t-shirt ou un tablier.

➭  Pour les activités sportives : 
Tenue sportive adaptée (survêtements, 
short, maillot de bain, etc), des chaussures 
adaptées et une gourde avec une boisson 
fraîche. Équipement spécifique pour le 
roller : rollers, casque, protections. Pour 
des raisons de sécurité, un enfant non 
équipé ne pourra participer à l’activité.



LA NEWSLETTER DE LA MAISON 

DU JEUNE CITOYEN
Pour suivre notre actualité et être 
informés de toutes nos activités : 
inscrivez-vous à notre newsletter 
par mail à mjcs@ville-schiltigheim.fr, 
ou suivez nous sur FB et Instagram.

COLORIE-NOUS !


