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Jouer sur un terrain, avec un ballon présentant une certaine
adaptation, fait en sorte que joublie mon handicap

e mappelle Diabel SECK, jai 53 ans, je suis non-voyant,

Je suis tres honoré, trés fier de pouvoir participer aux différentes réunions générales pour pou-
voir représenter le cécifoot.

Les membres du comité et lensemble du club s’intéressent a actualité du cécifoot et assistent
réguliérement a nos matchs, ils ne manquent pas de donner leur avis et de nous aider sur tout
ce dont nous avons besoin.

Le cécifoot, pour moi, cest dabord une passion du football en général que javais tout petit,
tout gamin ; et le fait de pouvoir pratiquer,

car jarrive a me déplacer, a
morienter, sans pour autant utiliser ma canne blanche que jutilise habituellement quand je suis
dans la rue.

Le cécifoot est aussi un plaisir de jouer et finalement détre un joueur de foot normal. Lorga-
nisation du WGP a Strasbourg et particulierement a Schiltigheim est le fruit d'un travail de
longue haleine initié depuis 2015 et qui ne compte pas sarréter en si bon chemin, cela va nous
permettre d’'une part de sensibiliser davantage le grand public sur le cécifoot, mais surtout
dattirer de nouveaux partenaires car notre discipline a besoin de moyens, afin de toucher un

maximum de jeunes déficients visuels qui révent de pratiquer le cécifoot.
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2. LE CECIFOOT, QU'EST CE QUE C'EST ?

Le cécifoot est la pratique du football pour non-voyants et malvoyants.

En competition, les joueurs portent des masques pour étre tous sur le méme pied
d’'égalité.

Le terrain est fermé sur les cotés (de méme dimension qu’au handball).

Chaque équipe comprend cinq joueurs sur le terrain : quatre joueurs de champ et un
gardien de but (voyant). La durée du match est de 40 minutes (deux périodes de 20
minutes).

Le ballon est sonore et équipé de grelots a |'intérieur.

Pour se signaler : chaque cécifootballeur doit obéir a une régle de
signalement lorsqu’il se dirige vers I'adversaire. Dire « Voy ! » (« J'arrive | » en
espagnol) pour prévenir de sa présence. Si un joueur ne se signale pas, il est
sanctionné.

Hors du terrain, un guide se place derriere le but adverse et dirige ses coéquipiers en
attaque. Lentraineur exerce aussi la fonction de guide, mais doit rester sur le cété du
terrain. Le gardien qui est voyant est chargé d'orienter la défense de son équipe.

Les spectateurs peuvent encourager les joueurs lors des arréts de jeu mais sont priés
d'étre silencieux lorsque le jeu se déroule.

10 équipes

dans le championnat de France

Seule équipe du Grand-Est
Sporting Club Schiltigheim

120 joueurs
déficients visuels




3. WORLD GRAND PRIX 2022

Le Sporting Club de Schiltigheim organise I'édition 2022 du World Grand Prix

10 JOURS DE COMPETITION
8 DES MEILLEURES NATIONS

20 MATCHS INTERNATIONAUX
1 FINALE EXCEPTIONNELLE

1 EVENEMENT UNIQUE EN FRANCE
& DANS LE MONDE

L’ organisation de cet événement est une premiére dans I’histoire du cécifoot francais.

Précédemment organisé a Tokyo (Japon) a 'aube des Jeux de Tokyo 2020,
le World Grand Prix est un tournoi de préparation paralympique.

Il sera ainsi organisé en 2022, 2023 et 2024 sur le territoire frangais afin de préparer les
Jeux de Paris 2024.

La premiére édition du World Grand Prix date de 2018 et son objectif est de permettre
aux pays du monde entier de sacclimater au nouveau pays d’accueil des jeux.
Lorganisation de cet événement est une premiére dans l'histoire en France.

Il sera organisé par le Sporting Club Schiltigheim en collaboration avec la Ville de
Schiltigheim et la Fédération Frangaise Handisport.
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5. LES ENJEUX SOCIETAUX

Les enjeux sociétaux de lorganisation d’un tel tournoi sont énormes.
Le World Grand Prix jouera un rdle déterminant dans le processus de construction de la

société de demain.

A) EGALITE DES CHANCES : PRATIQUE SPORTIVE POUR TOUS

Le World Grand Prix est un tournoi international de préparation pour les Jeux de Paris 2024.
Cet événement est a la fois un garant de 'égalité des chances concernant l'acces a la pratique
sportive (football pour aveugles) mais aussi une étape primordiale pour la préparation de

nos sportifs francais paralympiques.

B) INCLUSION SOCIALE : CHANGER LES REGARDS

Le football pour aveugle est un média social extraordinaire. Le grand public
présent pour observer les matchs ressort enthousiasmé, étonné et ému. Ce
sont ces émotions qui « cassent » la barriére du handicap, font disparaitre la
vision d’incapacité associé a la personne non-voyante pour laisser place a la
capacité et la force.

Par la mixité sociale (voyant/non-voyant) et la mise en place d’actions de sen-
sibilisation, le World Grand Prix, meénera vers le changement des regards du
grand public envers les personnes en situation de handicap et ainsi, a I'inclu-
sion sociétale totale.

C) AUTONOMIE

Plusieurs études prouvent que la pratique du cécifoot améliore
les capacités physiques, psychologiques et sociales des per-
sonnes déficientes visuelles. De nombreux footballeurs non-
voyants ont multiplié par deux leur vitesse de déplacement dans
le quotidien grace a la pratique du cécifoot. Par ailleurs, ce sport
favorise la communication, ce qui participe a l'amélioration des

interactions sociales des déficients visuels.



MOTS

Arona SOW
32 ans

DU CAPITAINE =

Licencié au club depuis 2015

Capitaine du Sporting Club de Schiltigheim
Joueur de léquipe de France
Responsable des sensibilisations cécifoot au club

LIONS CLUB

DILLKIRCH-GRAFFENSTADEY

{( Dans ma vie, le cécifoot m’a beaucoup apporté.

e mappelle Arona
SOW, je suis joueur de
cécifoot au Sporting et
en équipe de France.

Dans ma vie, le cécifoot ma
beaucoup apporté. D’abord,
¢a ma permis de pratiquer
ma passion, le football, méme
si cest dans un autre format,
¢a reste du football. Ensuite
le fait de ne pas avoir peur
de courir, le fait de faire des
choses qui sont vraiment ap-
préciées, ca me permet de
prendre confiance en moi.

Le cécifoot a beaucoup contri-
bué dans ma vie en me per-
mettant de prendre confiance
en moi, détre heureux sur-
tout.

Pour le club, je pense que ¢a
ma permis d'apprendre a vivre
en communauté, en famille :
pour moi, le club, on est de-
venu une famille. Ca fait 6 ans

quon est ensemble, il se passe
vraiment que de trés bonnes
choses, lesprit du groupe est
la, tout se passe tres bien.

Le club m’a permis aussi détre
repéré par [équipe de France,
cest ici que jai fait mes pre-
miers pas de cécifoot en
France.

Je pense que le World Grand
Prix nous permet de nous
mettre déja dans le bain des
Paralympiques vu qu’il y a de
grosses équipes, les meilleures
équipes du monde, qui vien-
dront.

Pour moi aussi, ¢a permet de
mieux faire la promotion du
cécifoot en Alsace, puisque je
suis stir que ce grand évene-
ment ne restera pas inconnu,
¢a va étre quelque chose de
grand donc c¢a va permettre
a PAlsace, voire méme la
France, de mieux connaitre
le cécifoot. Dans la société,

¢a va permettre comme tou-
jours a beaucoup de monde
de changer de regard vis-a-
vis du handicap.

De toute facon, il y a toujours
des gens qui vont découvrir
le cécifoot, ¢a cest sur, et
ils vont avoir une meilleure
image du handicap, ce qui
est trés important pour moi.
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Depuis 6 ans, l'association s’investit dans le sport handicap et notamment dans la
pratique du cécifoot.

PARTICIPATION DEPUIS
6 ANS AU CHAMPIONNAT DE FRANCE
& A LA COUPE DE FRANCE CREATION EQUIPE :

2015
5 ENTRAINEURS %
1 KINESITHERAPEUTE

8 ACCOMPAGNANTS/GUIDES

)
o @ %

40 LICENCIES
20 HOMMES
10 FEMMES
10 ENFANTS

1 EQUIPE B2-B3 3 ENTRAINEMENTS B1
1 EQUIPE FEMININE (EN COURS) 1 ENTRAINEMENT B2-B3
1 ACADEMIE 1 ENTRAINEMENT POUR L’ACADEMIE

20 BENEVOLES




7. FEMINISATION DE LA PRATIQUE

Nous travaillons depuis plusieurs années sur la féminisation de la pratique du football pour
déficients visuels.

Nous profiterons de cet événement pour organiser un match de gala totalement féminin.
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INTERVI

Mireille LOEFFLER
33 ans
Licenciée au club depuis 2016

Découverte du cécifoot dans le sport scolaire a Paris
Chienne Guide : Jade

1°¢ joueuse féminine du Sporting
Accordeur réparateur de piano

EW

La pratique du cécifoot m’apporte beaucoup de liberté, de bien-étre phy-

«

mouvements, je me dépense.

our faire un autre sport, quand
on est déficient visuel, il faut
toujours étre accompagné ou
guidé, ce qui nest pas forcé-
ment le cas dans le cécifoot car,
comme toute autre équipe, nous
sommes simplement coachés et sinon libres et
responsables sur le terrain. Aussi, cest la co-
hésion déquipe et le lien social que ce sport
apporte qui sont tres cheres a mes yeux.

Lenvie de participer a lorganisation du World
Grand Prix mest arrivée assez

rapidement parce que jen ai entendu parler
autour de moi et jai trouvé extraordinaire que,
grace a cet événement, on fasse venir des défi-
cients visuels du monde entier.

sique et moral car, quand je suis sur le terrain, je me sens libre de mes

Venir de n'importe quel pays tout en faisant
passer le méme message, le message de l'accep-
tation de l'autre, et aussi de pouvoir se sentir
regardé non pas parce quon est des déficients
visuels mais parce quon est des joueurs et des
joueuses de cécifoot ma donné vraiment cette
envie de participer a cet événement.

Ce qui est aussi important pour moi est que
nous soyons, en tant que déficients visuels, pas
spectateurs de [évenement, mais aussi acteurs

de lévénement. ))



8. LE SPORTING GLUB SCHILTIGHEIM

4 EQUIPES DE CECIFOOT

7 EQUIPES FEMININES

AN

’

19 EQUIPES JEUNES

AN

1 EQUIPE EN N2

AN




Le Sporting Club Schiltigheim est I'un des principaux clubs amateurs de football en France.
Clest une structure centenaire (105 ans) entiérement associative.
Ses installations sont aux portes de Strasbourg (Capitale de 'Europe) et aux pieds des
Institutions Européennes.

Engagé avec enthousiasme et détermination, au coté de la Fédération Frangaise de Football
dans le
« Programme Educatif Fédéral », le Sporting Club de Schiltigheim (S.C.S.) est pour tous ses
membres

« une école de vie, du respect des autres et de soi-méme ».
Fort de ses 500 membres (masculin, féminin et déficient visuel) de 40 nationalités
différentes, sa mission est de leur transmettre, avec comme support le football, les valeurs

sociétales et éco-responsables qui permettent

le mieux vivre individuel et le bien vivre ensemble.

930 FOOTBALLEUSES & FOOTBALLEURS

évoluent chaque week-end sur lensemble du territoire régional et national.

VIVRE FORMATION
ENSEMBLE & EDUCATION
EXCELLENCE
SPORTIVE




OQHTAGTS :
REMI GARRANGER
REMI.GARRANGER(@GMAIL.COM

LAURIE SCHLIENGER
LAURIE@SPORTINGCLUBSCHILTIGHEIM.FR




